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PRESENTACION

A partir del Ciclo Escolar 2009-2010 la Direccion General del Bachillerato incorporé en su plan de estudios los principios bésicos de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior cuyo propdsito es
fortalecer y consolidar la identidad de este nivel educativo, en todas sus modalidades y subsistemas; proporcionar una educacion pertinente y relevante al estudiante que le permita establecer una relacion
entre la escuela y su entorno; y facilitar el transito académico de los estudiantes entre los subsistemas v las escuelas.

Para el logro de las finalidades anteriores, uno de los ejes principales de la Reforma es la definicion de un Marco Curricular Comin, que compartiran todas las instituciones de bachillerato, basado en
desempefios terminales, el enfoque educativo basado en el desarrollo de competencias, la flexibilidad y los componentes comunes del curriculum.

A propdsito de éste destacaremos que el enfoque educativo permite:

- Establecer en una unidad comdn los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que el egresado de bachillerato debe poseer.
Dentro de las competencias a desarrollar, encontramos las genéricas; que son aquellas que se desarrollardn de manera transversal en todas las asignaturas del mapa curricular y permiten al estudiante
comprender su mundo e influir en él, le brindan autonomia en el proceso de aprendizaje y favorecen el desarrollo de relaciones armonicas con quienes les rodean. Por otra parte las competencias disciplinares
refieren los minimos necesarios de cada campo disciplinar para que los estudiantes se desarrollen en diferentes contextos y situaciones a lo largo de la vida. Asimismo las competencias profesionales los
preparan para desempefiarse en su vida laboral con mayores posibilidades de éxito.

Dentro de este enfoque educativo existen varias definiciones de lo qué es una competencia, a continuacion se presentan las definiciones que fueron retomadas por la Direccion General del Bachillerato para la
actualizacion de los programas de estudio:

Una competencia es /a “capacidad de movilizar recursos cognitivos para hacer frente a un tipo de situaciones” con buen Juiclo, a su debido tiempo, para definir y solucionar verdaderos
problemas.
Tal como comenta Anahi Mastache’, las competencias van més alla de las habilidades bésicas o saber hacer, ya que implican saber actuar y reaccionar; es decir que los estudiantes sepan saber qué hacer y
cuando hacer. De tal forma que la Educacion Media Superior debe dejar de lado la memorizacion sin sentido de temas desarticulados y la adquisicion de habilidades relativamente mecanicas, sino mas bien
promover el desarrollo de competencias susceptibles de ser empleadas en el contexto en el que se encuentren los estudiantes, que se manifiesten en la capacidad de resolucion de problemas, procurando que
en el aula exista una vinculacion entre ésta y la vida cotidiana incorporando los aspectos socioculturales y disciplinarios que les permitan a los egresados desarrollar competencias educativas.

' Philippe Perrenoud, “Construir competencias desde la escuela” Ediciones Dolmen, Santiago de Chile.
* Mastache, Anahi et. al. Formar personas competentes. Desarrollo de competencias tecnoldgicas y psicosociales. Ed. Novedades Educativas. Buenos Aires / México. 2007.

5
DGB/DCA/2009-12



Las anteriores definiciones vinculadas con referentes psicopedagdgicos del enfoque constructivista centrado en el aprendizaje, proporcionan algunas caracteristicas de la ensefianza y del aprendizaje que
presenta este enfoque educativo:

a) Eleducando es el sujeto que construye sus aprendizajes, gracias a su capacidad de pensar, actuar y sentir.

b) Ellogro de una competencia sera el resultado de los procesos de aprendizaje que realice el educando, a partir de las situaciones de aprendizaje significativas.

C) Las situaciones de aprendizaje seran significativas para el estudiante en la medida que éstas le sean atractivas, cubran alguna necesidad, recuperen parte de su entorno actual y principalmente le
permitan reconstruir sus conocimientos por medio de la reflexion y anélisis de las situaciones.

d) Toda competencia implica la movilizacién adecuada y articulada de los saberes que ya se poseen (conocimientos, habilidades, actitudes y valores), asi como de los nuevos saberes.

e) Movilizar los recursos cognitivos, implica la aplicacion de diversos saberes en conjunto en situaciones especificas y condiciones particulares.

f) Un individuo competente es aquél que ha mejorado sus capacidades y demuestra un nivel de desempefio acorde a lo que se espera en el desarrollo de una actividad significativa determinada.

g) La adquisicion de una competencia se demuestra a través del desempefio de una tarea o producto (evidencias de aprendizaje), que responden a indicadores de desempefio de eficacia, eficiencia,
efectividad y pertinencia y calidad establecidos.

h) Las competencias se presentan en diferentes niveles de desempefio.
i) La funcién del docente es ser mediador y promotor de actividades que permitan el desarrollo de competencias, al facilitar el aprendizaje entre los estudiantes, a partir del disefio y seleccion de

secuencias didécticas, reconocimiento del contexto que vive el estudiante, seleccion de materiales, promocion de un trabajo interdisciplinario y acompafiamiento del proceso de aprendizaje del
estudiante.

El plan de estudio de la Direccion General del Bachillerato tiene como objetivos:
= Proveer al educando de una cultura general que le permita interactuar con su entorno de manera activa, propositiva y critica (componente de formacion bésica);
= Prepararlo para su ingreso y permanencia en la educacion superior, a partir de sus inquietudes y aspiraciones profesionales (componente de formacion propedéutica);

= Y finalmente promover su contacto con algun campo productivo real que le permita, si ese es su interés y necesidad, incorporarse al ambito laboral (componente de formacion para el trabajo).

El programa de Laboratorista clinico responde a éste Gltimo objetivo.
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De las 11 competencias genéricas que componen el perfil de egreso del bachiller, los docentes elaboradores de este programa de estudios seleccionaron las correspondientes a la capacitacion de Laboratorista
Clinico, y a partir, de ella la Direccion General del Bachillerato ha realizado una adaptacion de la misma, que permita consolidar los esfuerzos formativos para el componente de formacion profesional de los
egresados del Bachillerato General.

Sin embargo, se ofrece la posibilidad de que otros docentes identifiquen las que consideren pertinentes, de acuerdo con el contexto regional, laboral y académico en que viven con sus estudiantes.

- En los modulos que integran la capacitacion se ofrece la justificacion para ser considerados como salidas laterales reconocidas en el mundo laboral, los referentes normativos seleccionados para su
elaboracidn, los sitios de insercidn en el mercado de trabajo para la integracion del egresado, el aprendizaje en términos de resultados, las competencias a desarrollar en cada submaédulo, los recursos
didacticos que apoyaran el aprendizaje, su estrategia y su evaluacion, asi como las fuentes de informacion.

« En el desarrollo de los submaédulos, con respecto a la formacion profesional, se ofrece un despliegue de consideraciones pedagdgicas y lineamientos metodoldgicos para que usted realice una planeacion
especifica y la concrete en la elaboracion de las guias didacticas por submddulo, en las que tendra que considerar elementos como: situacion del plantel, caracteristicas e intereses del estudiante y sus propias
habilidades como docente.

Esta planeacion especifica se caracteriza por ser dindmica y colaborativa, pues responde a situaciones escolares, laborales y particulares del estudiante, y comparte el co-disefio con los docentes del mismo
plantel o incluso de la region, por medio de diversos mecanismos, como las academias.

Al ajustar sus componentes en varias posibilidades de desarrollo, estas modificaciones a los programas de estudio del componente de formacion profesional apoyan el logro de una estructura curricular flexible

en las capacitaciones para el trabajo ofrecidas por el Bachillerato General, y permiten a los estudiantes, tutores y comunidad educativa participar en la toma de decisiones sobre la formacion elegida por el
estudiante.
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DESCRIPCION GENERAL DE LA CAPACITACION
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JUSTIFICACION DE LA CAPACITACION

La capacitacion de Laboratorista Clinico se justifica con base a las necesidades de la sociedad ya que actualmente existe un alto indice de morbilidad y mortalidad debido a las enfermedades infecto-
contagiosas, por lo tanto surge la necesidad de realizar estudios de laboratorio que apoyen en gran medida el diagndstico médico. EI mercado laboral de este egresado contempla laboratorios clinicos publicos
y privados.

Esta formacion profesional proporciona los conocimientos, habilidades y destrezas para el manejo de material, equipo y reactivos empleados en el laboratorio de analisis clinicos, con eficiencia y eficacia
basandose en las normas oficiales mexicanas e internacionales como la ISO- 15189:2003 y de competencia laboral (CONOCER).

Asimismo podra desarrollar competencias genéricas relacionadas principalmente con la participacion en los procesos de comunicacion en distintos contextos, la integracion efectiva a los equipos de trabajo y
la intervencion consciente, desde su comunidad en particular, en el pais y el mundo en general, todo con apego al cuidado del medio ambiente.

La capacitacion se inicia en el tercer semestre, Con el médulo: “Realizar operaciones bésicas del laboratorio clinico con base a las normas establecidas”, que permite al estudiante adquirir las competencias
para aplicar funciones basicas del laboratorio clinico bajo normas que rigen su operacion atendiendo al paciente con bioética, material de laboratorio, operar equipo de laboratorio, caracteristicas y
funcionamiento del cuerpo humano y realizar la toma de muestras del cuerpo humano.

Con el mddulo denominado: “Procesar las técnicas para el diagnéstico microbiolégico”, el estudiante desarrollara las siguientes competencias: procesar técnicas bacteriol6gicas basicas, desarrollar técnicas
parasitologicas y aplicar las técnicas micoldgicas.

Todas estas competencias posibilitan al egresado su incorporacion al mundo laboral o desarrollar procesos productivos independientes, de acuerdo con sus intereses profesionales o las necesidades en su
entorno social.

La capacitacion se compone de dos modulos el primer modulo consta de cinco submodulos tiene una duracion de 272 horas, y el Gltimo de 176 horas y est4 formado por tres submaddulos. En total la
capacitacion de Laboratorista Clinico tiene un total de 448 horas.
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Mapa de la Capacitacion

El mapa de la capacitacion esta compuesto por submodulos, los cuales se dividen de la siguiente manera:

3er semestre

4° semestre

5° semestre

6° semestre

Aplicar funciones bésicas del
laboratorio clinico bajo normas que
rigen su operacion, atendiendo al
paciente con bioética.

(48 hrs.)

Operara equipo de laboratorio
(64 hrs.)

Realizar la toma de muestras
bioldgicas del cuerpo humano
(48 hrs.)

Desarrollar técnicas parasitologicas.
(64 hrs.)

Material del laboratorio.
(64 hrs.)

Caracteristicas y funcionamiento del
cuerpo humano
(48 hrs.)

Procesar técnicas bacteriologicas
basicas.
(64 hrs.)

Aplicar las técnicas micologicas.
(48 hrs.)
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COMPETENCIAS PROFESIONALES DE EGRESO

Durante el proceso de formacion de los dos médulos, el estudiante desarrollard las siguientes competencias profesionales, correspondientes a la capacitacion en Laboratorista Clinico:

e Registrar operaciones basicas del laboratorio clinico con base a las normas establecidas.
e Procesar las técnicas para el diagndstico microbioldgico.

Ademas se presentan las 11 competencias genéricas, para que usted intervenga en su desarrollo o reforzamiento, y con ello enriquezca el perfil de egreso del bachiller. Se considera que el egresado de la
capacitacion en Laboratorista Clinico esta en posibilidades de desarrollar las competencias genéricas nimero uno, tres, cuatro, ocho y diez. Sin embargo se deja abierta la posibilidad de que usted
contribuya a la adquisicion de otras que considere pertinentes, de acuerdo con el contexto regional, laboral y académico:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue.

2. Es sensible al arte y participa en la apreciacion e interpretacion de sus expresiones en distintos géneros.

3. Elige y practica estilos de vida saludables.

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacion de medios, cddigos y herramientas apropiados.
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.
7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, region, México y el mundo.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.

11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.

Es importante recordar que, en este modelo educativo, el egresado de la Educacion Media Superior desarrolla las competencias genéricas a partir de la contribucion de las competencias profesionales al

componente de formacion profesional, y no en forma aislada e individual, sino a través de una propuesta de formacion integral, en un marco de diversidad.

Al término de cursar y acreditar los ocho submaddulos y las asignaturas del Bachillerato General, el alumno recibird un certificado de estudios que acredita los estudios realizados en el nivel de Educacion
Media Superior.
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Mddulo 1. Registro de operaciones basicas del laboratorio clinico con base a las normas establecidas 272 hrs.
Justificacion del médulo

Este mddulo contribuye a la adquisicion de los conocimientos necesarios de la anatomia humana para obtencion de muestras bioldgicas, asi como habilidades en el manejo de reactivos, material y equipos de
acuerdo a técnicas y procedimientos de competencia laboral, para el funcionamiento de laboratorios clinicos ya sea en escenarios nacionales como internacionales.

Referentes normativos para la elaboracién del médulo

CSSA0359.01 Dictamen de muestras citoldgicas. Nivel de competencia 2.

NOM-166-SSA1-1997 Organizacion y funcionamiento del laboratorio clinico.

NOM-005-STPS-1998.- Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de reactivos quimicos peligrosos.
NOM-087-ECOL-2002.- Norma oficial mexicana para la eliminacion y tratamiento de RPBI.

ISO-15189:2003 .- Estandarizacion internacional para la acreditacion de laboratorios clinicos.

Sitios de insercion en el mercado de trabajo del médulo
e Laboratorios clinicos, publicos y privados
Resultado de aprendizaje del médulo

Adquirir habilidades y destrezas para el manejo de material, equipo y reactivos, asi como la obtencién, manejo y conservacion de muestras bioldgicas de acuerdo a las normas oficiales mexicanas (NOM),
internacionales (1SO) y de competencia laboral (CONOCER) establecidas para el laboratorio clinico.
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Mddulo I. Registro de operaciones basicas del laboratorio clinico con base a las normas establecidas 272 hrs.

Submédulo I Aplicar funciones basicas del laboratorio clinico bajo normas que rigen su operacién, atendiendo al paciente con bioética. 64 hrs
Contenido:

1. Identificar la estructura del laboratorio clinico.

2. Aplicar normas que rigen el laboratorio clinico.

3. Atender pacientes.

Submédulo 11 Material del laboratorio. 48 hrs.
Contenido:

1. Realizar conversiones de diferentes unidades de medida.

2. Preparar reactivos.

Submédulo 111 Operara equipo de laboratorio 48hrs
Contenido:
1. Operar equipos de laboratorio clinico.

Submédulo 1V. Caracteristicas y funcionamiento del cuerpo humano 64 hrs
Contenido:

1. Describir caracteristicas y funcionamiento celular del cuerpo humano.

2. Describir caracteristicas y funcionamiento de los tejidos del cuerpo humano.

Submddulo V Realizar la toma de muestras biolégicas del cuerpo humano 64 hrs
Contenido:

1. Describir caracteristicas y funcionamiento de drganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.

2. Tomar muestras bioldgicas del cuerpo humano.

13
DGB/DCA/2009-12



Recursos didéacticos del mddulo
Los documentos, equipo y materiales seleccionados son los minimos necesarios para apoyar el desarrollo de las competencias del mddulo:

¢ Documentos normativos internos: formatos de solicitud de estudios de laboratorios

¢ Documentos informativos: articulos informativos, internet, libros de consulta, revistas cientificas, manuales de procedimiento de reactivos, articulos informativos sobre ética profesional, tablas de
conversion de sistema métrico decimal y de unidades internacionales, manual de practicas, formatos para mantenimiento preventivo de equipos de laboratorios.

e Equipo y material didactico: Rotafolios, cafion y PC, retroproyector, acetatos, marcadores para acetatos, contenedores para punzo cortante, contenedores para coagulos, bolsas amarillas para RPBI,
bolsas rojas para RPBI, computadora, pintarron, extinguidor, material de equipo y reactivos de laboratorio, bitacora de laboratorio, modelos anatémicos.
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INFRAESTRUCTURA, EQUIPO Y HERRAMIENTAS

Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
Infraestructura Area de précticas con las siguientes
= Aula escolar caracteristicas 6
= Laboratorio de andlisis [ 6 mesas de trabajo con instalaciones de gasy |2
clinicos. agua.

Regaderas con presion de seguridad
Espacio para extinguidor
Instalacion eléctrica 220 v.

Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
Equipo
= Mesas de Trabajo De acero inoxidable y lisas, con toma de agua,
gas y vacio 100 x 240 cm
= Bancos Altos con respaldo para laboratorio de 60 cm
de alto.
= Pintarrén De 250 x 120 cm.
= Pantalla para cafién De 200 x 180 cm
= Cafion proyector 100-240 VCA, 50-60Hz, 2.9a1.6 A
= Computadora 80 Gb. 1GB de memoria, reproductor y
quemador de CDs y DVDs, bluetooth integrado
= Microscopios Binoculares compuestos con adaptador para
compuestos cafion y fotografia

Metdlicas de acero inoxidable

15
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Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
Charolas para transporte 2
de material Para 16 y 32 tubos 12
Centrifugas clinicas Para 24 capilares 6
Microcentrifuga Contadores para 8 teclas 2
Contadores Digitales para leer UV, visible e |.R.
Espectofotometros Camara interna de 36x36x42 cm, rango de 2
Estufas bacteriologicas | temperatura de 50 a 600 C. 2
De 9.7 pies, de 0 0a 100 C 4
Refrigeradores Para placas de vidrio 6
Agitadores Para tubo de ensaye,capacidad de 12 tubos
Agitadores Mezclado continuo para 6 pipetas 2
Agitadores para pipeta 2
de Thoma Para fuego clase B del kg. de carga 5
6
Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
Charolas para transporte 2
de material Para 16 y 32 tubos 12
Centrifugas clinicas Para 24 capilares 6
Microcentrifuga Contadores para 8 teclas 2
Contadores Digitales para leer UV, visible e I.R.
Espectofotometros Camara interna de 36x36x42 cm, rango de 2
Estufas bacteriolégicas | temperatura de 50 a 600 C. 2
De 9.7 pies, de 0 0a 100 C 4
Refrigeradores Para placas de vidrio 6
Agitadores Para tubo de ensaye,capacidad de 12 tubos
Agitadores Mezclado continuo para 6 pipetas 2
Agitadores para pipeta 2

de Thoma

Para fuego clase B del kg. de carga

16
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Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Unidad

Extiguidor
Botiquin

Balanza granataria
Bafio Maria

Autoclave

Hornos de secado

Material

= Gradilla
= Pinzas
= Jeringas

Recipientes para
punzocortantes RPBI
Bolsas de recoleccion
amarillas para RPBI
Bolsas de recoleccion
rojas para RPBI
Bitacora de laboratorio

metalico

Plato de acero inoxidable,sensibilidad 0.1
Capacidad 11 It, 49 tubos, rango de
temperatura 5 oa 1000 C

Capacidad 22 It presion 0.14-.165 MPa
220 V.

Temperatura maxima 2200C

Metélicas para 40 tubos

Para tubo de ensaye metalicas

Desechables de 3y 5 ml, con aguja de 21 x 32
de 1.5 It de capacidad

de 30 x 50 cm
de 30 x 50 cm
Libreta florete

Con punta de goma
Desechables

25
20
6 cajas
6

100 bolsas
100 bolsas

1
4 cajas

200 unidades
200 pares
300

100

12

10

15
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Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad

= |ancetas Estériles, de latex 20

= Cubrebocas De vidrio medida 13 x 100 25

= Guantes desechables De vidrio medida 16 x 150 25

= Tubos de ensaye 25

= Tubos de ensaye Metalica par 8 tubos

= Tubos de Wintrobe

= Gradilla para tubos de 200 de cada uno

= Wintrobe 10

= Camaras de Newbauer 5 cajas

= Pipetas de Shali 20

= Pipetas de Thoma para 6 de cada uno
gldbulos rojos

= Pipetas de Thoma 20 de cada medida
para globulos Con y sin anticoagulante
blancos Para vacutainer 20 de cada medida

= Tubos vacutainer Medida 21 x 32 20 de cada medida

= Adaptadores De platino 5

= Agujas vacutainer Para gas 3 cajas

= Asas bacterioldgicas 3 de cada medida

2 de cada medida

18
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Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
= Extinguidor metéalico 2
= Botiquin Plato de acero inoxidable, sensibilidad 0.1
= Balanza granataria Capacidad 11 It, 49 tubos, rango de 2
= Bafio Maria temperatura 5 oa 1000 C
Capacidad 22 It presién 0.14-.165 MPa
= Autoclave 220 V. 25
Temperatura maxima 2200C 20
= Hornos de secado 6 cajas
6
Material Metélicas para 40 tubos
= Gradilla Para tubo de ensaye metalicas 100 holsas
= Pinzas Desechables de 3y 5 ml, con aguja de 21 x 32
= Jeringas de 1.5 It de capacidad 100 bolsas
= Recipientes para
punzocortantes RPBI de 30 x 50 cm 1
=  Bolsas de recoleccion 4 cajas
amarillas para RPBI de 30 x50 cm 200 unidades
=  Bolsas de recoleccion 200 pares
rojas para RPBI Libreta florete 300
= Bitéacora de laboratorio | Con punta de goma 100
= lancetas Desechables 12
Estériles, de latex 10
15
20

19

DGB/DCA/2009-12



O
=
=
-
o
<
=
L
14
(@
:
o
m
q
-l

Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Cubrebocas

Guantes desechables
Tubos de ensaye
Tubos de ensaye
Tubos de Wintrobe
Gradilla para tubos de
Wintrobe

Camaras de Newbauer
Pipetas de Shali
Pipetas de Thoma para
glébulos rojos

Pipetas de Thoma
para gl6bulos

blancos

Tubos vacutainer
Adaptadores

Aguijas vacutainer
Asas bacterioldgicas

De vidrio medida 13 x 100
De vidrio medida 16 x 150

Metélica par 8 tubos

Con y sin anticoagulante
Para vacutainer

Medida 21 x 32

De platino

Para gas

25
25
25

200 de cada uno
10

5 cajas

20

6 de cada uno

20 de cada medida

20 de cada medida
20 de cada medida
5

3 cajas

3 de cada medida
2 de cada medida
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Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Unidad

Mecheros Bunsen y
Fisher
Pipetas graduadas

Pipetas volumétricas
Pipetas seroldgicas
perillas

Pipetas Pasteur
Pipetores

Pipetas automaticas

Cajas de Petri
Cajas de Petri

Vidrios de reloj
Portaobjetos
Cubreobjetos

Vasos de precipitado

De vidrio para medir volumenes de 1, 2, 5y 10
ml.

De vidrio para medir volumenes de 5y 10 ml.
De vidrio para volimenes de 0.1y 0.2 ml.

De vidrio

De2,510y 15 ml.

Calibradas de 10, 20, 50, 100, 150 y 200
microlitros

De vidrio

Desechables

De vidrio

100 cajas de Petri

50 paquetes de cony sin

divisiones

6

6 cajas

10 cajas

10 de cada medida
6 de cada medida
3 de cada medida
5

3 cajas

10 unidades

2 cajas

12 placas

10 paquetes

5 de cada volumen
10 metros
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Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Unidad

Probetas

Matraz aforado
Buretas de 50 ml.
Aplicadores
Escobillones
Papel parafilm
Placas horadadas
Algodédn

Pizetas.
Ligaduras

Reactivos

= Alcohol

= Metanol

= Agua destilada

= Reactivos para grupo
sanguineo
Kitt para tincion de
Gram
Kitt para tincion de
Wright
Kitt para tincion de
Giemsa

De vidrio de 50,100,200 y 500 ml.

De vidrio 20,50,100,200,500 y 1000 ml.

De vidrio de 50,100,500 ml.
Graduada

De madera

Para tubos de ensaye de 13 x 100

De vidrio horadadas o de Mazzini

De pléstico de 250 y 500 ml.

5 litros

3 litros
50 litros
1 kitt

Lkitt
Lkitt

Lkitt
1 equipo
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Mddulo 1. Procesar las técnicas para el diagnéstico microbiol6gico 176 hrs
Justificacion del médulo

La microbiologia médica contribuye con el perfil profesional del Técnico Laboratorista Clinico, brindandole los conocimientos basicos de los microorganismos patégenos, asi como su diagndstico y control,
entendiendo la relacion con el huésped humano como elemento esencial de los procesos infecciosos y parasitarios que generan problemas de salud.

Referentes normativos para la elaboracién del médulo
e (SSA0359.01 Dictamen de muestras citoldgicas. Nivel de competencia 2.
NOM-166-SSA1-1997 Organizacion y funcionamiento del laboratorio clinico.
NOM-005-STPS-1998. Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de reactivos quimicos peligrosos.
NOM-087-ECOL-2002. Norma oficial mexicana para la eliminacion y tratamiento de RPBI.
ISO-15189:2003.- Estandarizacion internacional para la acreditacion de laboratorios clinicos.

Sitios de insercidn en el mercado de trabajo del mddulo
e Laboratorios clinicos pablicos y privados.
Resultado de aprendizaje del médulo

Aplicar las técnicas de diagndstico y procedimientos microbioldgicos fundamentados en la normatividad vigente, con bioseguridad y bioética profesional, favoreciendo con ello un desarrollo sustentable.
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Submddulo | Procesar técnicas bacteriol6gicas basicas. 64 hrs
Contenido:

1. Aplicar técnicas fisicas y quimicas para el control bacterioldgico.

2. Aplicar los métodos de tincion de bacterias.

3. Determinar las técnicas para identificar cocos y bacilos Gram positivos de interés médico

Submédulo 11 Desarrollar técnicas parasitoldgicas. 48 hrs
Contenido:

1. Aplicar las técnicas de identificacion de protozoarios de interés médico.

2. Aplicar las técnicas de identificacion de metazoarios de interés médico.

Submédulo 111 Aplicar las técnicas micolégicas. 64 hrs.
Contenido:

1. Aplicar técnicas para el aislamiento de hongos.

2. Aplicar los métodos de tincion.

3. Aislar e identificar hongos contaminantes y de interés médico mas frecuentes en México.

Recursos didacticos del médulo

Los documentos, equipo y materiales seleccionados son los minimos necesarios para apoyar el desarrollo de las competencias del mddulo:

Equipo y material didactico: Equipo y material de laboratorio clinico, proyector de acetatos, equipo de computo, cafion, rotafolios, pintarron, equipo de seguridad, botiquin, extinguidor, bata, cubrebocas,
guantes, laminillas de muestras de los parésitos estudiados, tubo de ensayo de 13 x 100, portaobjetos, cubreobjetos, microscopios, centrifugas, abatelenguas, coproparc, embudo, gasas, lugol, sulfato de zinc
para preparar reactivo de Faust, solucion salina, aplicadores de madera, agitadores de vidrio, agua destilada, pipetas Pasteur, vasos precipitados, pizetas, pipetas graduadas, densimetro, colorante de Wraigth,
amortiguador de Wraigth, laminillas de muestras microbioldgicas, medios de cultivo para aislamiento de hongos, reactivos tinciones micoldgicas

Estrategia de evaluacion del aprendizaje del médulo
Este mddulo se evaluara con la presentacion del portafolio de evidencias, en el que el alumno debera incluir las evidencias de desempefio, producto y conocimiento indicadas en cada una de las guias didacticas
desarrolladas en los submaddulos correspondientes.
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INFRAESTRUCTURA, EQUIPO Y HERRAMIENTAS

Denominacion Caracteristicas Técnicas

Infraestructura
Laboratorio de microbiologia Mesas de laboratorio con cubierta de acero 2
inoxidable 6
Tuberia de gas
Tuberia de agua Para seis mesas
Instalacion eléctrica Para seis mesas
Instalacion de drenaje Para seis mesas
Regaderas de seguridad con agua a presion Para seis mesas
Pisos antiderrapantes 2
Paredes lisas
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Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Unidad

Material
Cajas de petri

Vasos de precipitado
Matraces Erlenmayer

Matraces aforados
Probetas
Pipetas Pasteur

Capacidad de 100 x 20 mm ( desechables y de
vidrio)

Con capacidad de 100ml, 250ml. Y 500ml

Con capacidad de 125ml, 250ml, 500ml y
1000ml

Con capacidad de 100, 500, 1000ml
Con capacidad de 50, 100, 250, 500 ml.
De tallo largo y corto

500 desechables y 100 de vidrio

10 de cada medida
10 de cada medida

10 de cada capacidad

10 de cada capacidad

2 cajas de tallo largo y 2 de tallo
largo

Pipetas graduadas Capacidad de 1, 5, 10ml. 10 de cada capacidad
Tubos de ensayo de 13 x 100 mm. 300 unidades
Portaobjetos De 25 x 50 mm 10 cajas
Cubreobjetos 22 X 22 mm 10 cajas
Bunsen
26
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Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad
Mecheros
Asa micoldgica Densidad de 1.100 a 1.200 14 unidades
Densimetro De -10a110 3 unidades
Termometros De 6,12,24 tubos ( metalicas) 5 unidades
Gradillas 25 unidades
Asas bacterioldgicas 25 unidades
Cubrebocas De latex con talco y de ashesto 3 cajas de 100 unidades
Guantes Preparaciones fijas de los diferentes géneros 5 cajas de cada uno 100 unidades

Laminillas de muestras de los
parasitos estudiados

Medios de cultivo para bacterias

estudiados

BHI, agar nutritivo, EMB, XLD, SS, verde
brillante etc.

PDA, Saburaud, Nickerson

24 laminillas por género de
parasitos.

2 libras por medio
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Denominacion

Caracteristicas Técnicas

Unidad

Medios de cultivo para hongos
Agua destilada
Aplicadores

Agitadores

Triangulos

Puentes de coloracion
Frascos goteros
Espatulas para reactivos
Papel filtro

Papel kraf

Cinta téstigo

De madera
De vidrio

De vidrio

Capacidad 25y 50 ml
Metalicas

Wattman del No. 40
Calibre mediano

Comercial

2 libras por medio
5 bidones de 20 | por semana
3 cajas

24 unidades

24 unidades

12 unidades

30 unidades

12 unidades

5 cajas

Lrollo grande

4 rollos

28
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Denominacion Caracteristicas Técnicas Unidad

Reactivos de laboratorio Comercial
Solucion salina Comercial 1 galon
Alcohol Comercial 1botede 20 L
Antisépticos Comercial 2 galones
Quit para tincion de Gram 6L
Sulfato de zinc 2kg
Hidroxido de potasio 2kg
Azul de algodon lactofenol 100ml
Azul de metileno Especificaciones de acuerdo a la norma de 100ml
Lugol bioseguridad oficial mexicana 1t
Aceite de inmersion 250 ml.
Botiquin Para fuegos clase ABC

2 unidades
Extintor Capacidad de 1.5 Kg. de plastico duro rojo con

el sello de bioseguridad
Contenedor para el depésito 2 unidades
punzo cortantes De acero inoxidable
Tarjas de laboratorio de acero 6 unidades
inoxidables
Bancos altos 50 unidades.
29
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Fuentes de informacion del médulo

Koneman Elmer. Diagnostico Microbioldgico, Editorial Panamericana, 2008

Mac Fadin. Pruebas bioguimicas para la identificacion de bacterias de importancia médica, Editorial Panamericana, 2003.
Prats. Microbiologia clinica. Panamericana, 2006.

Forbes. Sahm. Weissfeld. Bayled — Scout —. Diagnéstico microbioldgico, Editorial Panamericana, 2004.

Brooks. Geo F. Microbiologia médica. Editorial moderno, 2005.

Levinson. Microbiologia e inmunologia médica. Editorial Interamerica, 2006.

Brooks. Geo F.  Microbiologia médica. Mc Graw — Hill Interamericana, 2004

Conant E. Micologia Médica, Editorial Interamericana, 1999.
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COMO DESARROLLAR LOS SUBMODULOS EN LA FORMACION
PROFESIONAL
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3.1 LINEAMIENTOS METODOLOGICOS ELABORAR LOS SUBMODULOS

En este apartado encontrara las competencias que el estudiante desarrollara en los mddulos y submodulos respectivos de la capacitacion, el resultado de aprendizaje para que usted identifique lo que se espera
del estudiante y pueda disefiar las experiencias de formacion en el taller, laboratorio o aula, que favorezcan el desarrollo de las competencias profesionales y genéricas, a través de los momentos de apertura,
desarrollo y cierre, de acuerdo con las condiciones regionales, situacion del plantel y caracteristicas de los estudiantes.

Etapa 1
Analisis

Mediante el analisis del programa de estudios de cada modulo, usted podré establecer su planeacion y definir
las actividades especificas que estima necesarias para lograr los resultados de aprendizaje de acuerdo con su
experiencia docente, las posibilidades de los estudiantes y las condiciones del plantel
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| Etapa 2 Planeacién |

Mediante el andlisis de la informacidn de la carrera y de las competencias por cada modulo, usted podra elaborar una propuesta de co-disefio curricular con la planeacidn de actividades y aspectos didacticos de
acuerdo con los contextos, necesidades e intereses de los estudiantes, que les permita ejercer sus competencias en su vida académica, laboral y personal, y que sus logros se reflejen en las producciones
individuales y en equipo, en un ambiente de cooperacion.

Consideraciones pedagogicas

v" Recuperacion de experiencias, saberes y preconcepciones de los estudiantes, para crear andamios de aprendizaje y adquirir nuevas experiencias y competencias.

v' Reconocimiento de competencias por experiencia o formacion, a través de un diagnostico, con fines de certificacion académica y posible acreditacion del submadulo.
v’ Integracion grupal para crear escenarios y ambientes de aprendizaje.

v" Mirada general del estudio, ejercitacion y evaluacion de las competencias profesionales o genéricas.

GUIA DIDACTICA DEL SUBMODULO POR DESARROLLAR
APERTURA

La fase de apertura permite explorar y recuperar los saberes previos e intereses del estudiante, asi como los aspectos del contexto relevantes para su formacion. Al explicitar estos hallazgos en forma continua, es
factible reorientar o afinar las estrategias didacticas centradas en el aprendizaje, los recursos didéacticos y el proceso de evaluacion del aprendizaje, entre otros aspectos seleccionados.

Para apoyar su intervencion en el proceso de integracion y reconocimiento de sus estudiantes, le sugerimos las siguientes estrategias didacticas minimas, las cuales podré enriquecer, modificar u omitir, o
cambiar su secuencia, segun las necesidades, intereses o condiciones de aprendizaje en su contexto escolar:

Promover la integracion grupal.

Presentar de manera general la capacitacion (descripcion, asignaturas, relacion entre modulos y sitios de insercion laboral).

Presentar el modulo (descripcion general del modulo, importancia dentro de la capacitacion, competencias a lograr, submaddulos, resultados de aprendizaje, evidencias).
Establecer las formas de evaluacion para el logro de los resultados de aprendizaje.

Presentar el submodulo (resultado de aprendizaje, competencias y duracion).

Aplicar la evaluacion diagndstica por modulo para la recuperacion de saberes (conocimientos, habilidades y destrezas)
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DESARROLLO

La fase de desarrollo permite crear escenarios de aprendizaje y ambientes de colaboracion para la construccion y reconstruccion del pensamiento a partir de la realidad y el aprovechamiento de apoyos didécticos,
para la apropiacion o reforzamiento de conocimientos, habilidades y actitudes, asi como para crear situaciones que permitan valorar las competencias profesionales y genéricas en el estudiante, en contextos
escolares y de la comunidad.

Consideraciones pedagogicas

v' Creacion de escenarios y ambientes de aprendizaje y cooperacién, mediante la aplicacion de estrategia, métodos, técnicas y actividades centradas en el aprendizaje, como: Aprendizaje basado en
problemas (ABP), método de casos, método de proyectos, visitas al sector productivo, simulaciones o juegos, uso de TIC'S, investigaciones y mapas conceptuales, entre otras, para favorecer la
generacion, apropiacion y aplicacion de competencias profesionales y genéricas en diversos contextos.

v" Fortalecimiento de ambientes de cooperacion y colaboracion en el aula y fuera de ella, a partir del desarrollo de trabajo individual, en equipo y grupal.

v' Integracion y ejercitacion de competencias y experiencias para aplicarlas, en situaciones reales o parecidas, al ambito laboral.

v" Aplicacion de evaluacion continua para verificar y retroalimentar el desempefio del estudiante.

v" Recuperacion de evidencias de desempefio, producto y conocimientos, para la integracion del portafolio de evidencias.
CIERRE
La fase de cierre propone la elaboracion de sintesis, conclusiones y reflexiones argumentativas que, entre otros aspectos, permiten advertir los avances o resultados del aprendizaje en el estudiante y, con ello, la
situacion es que se encuentra, con la posibilidad de identificar los factores que promovieron u obstaculizaron su proceso de formacion.

Para apoyar su intervencion en el proceso de reconocimiento y verificacion de las competencias logradas por los estudiantes, le sugerimos las siguientes estrategias didacticas minimas, las cuales podréa
enriquecer modificar u omitir, o cambiar su secuencia, seguin las necesidades, intereses o condiciones de aprendizaje en su contexto escolar:

34
DGB/DCA/2009-12



Consideraciones pedag6gicas
v" Verificacion del logro de las competencias profesionales y genéricas planteadas en el submédulo, y permitir la retroalimentacion o reorientacion, si el estudiante lo requiere o solicita.
v" Verificacion del desempefio del propio docente, asi como el empleo de los materiales didacticos, ademas de otros aspectos que considere necesarios.
v" Verificacion del portafolio de evidencias del estudiante.

EVALUACION POR COMPETENCIAS

Etapa 3 comprobacion.

Desde la visién pedagdgica, el proceso de evaluacion por competencias tiene que ver con la comprensidn, regulacion y mejora continua de la ensefianza y el aprendizaje, asociado a la acreditacion y certificacion
académica, como funcion social del mismo proceso.

En el enfoque de competencias, la evaluacion se sistematiza con la creacion de espacios, la aplicacion de instrumentos y la recopilacion de evidencias de desempefio, productos y conocimientos que el estudiante
demostrara en condiciones reales o simuladas, mediante procedimientos de autoevaluacion, co-evaluacion y evaluacion del docente.

Recomendaciones para la seleccién de instrumentos a acciones para evaluar el aprendizaje
v Para evaluar los desempefios y recuperar sus evidencias, puede construir o ensamblar guias de observacion, juego de roles y ejercicios practicos, entre otros.

v’ Para evaluar los productos y recuperar sus evidencias, puede construir o ensamblar listas de cotejo, bitacoras, informes, programas y diagramas, entre otros.
v' Para evaluar los conocimientos, puede construir o ensamblar cuestionarios, redes 0 mapas mentales, proyectos y resefias, entre otros.
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Médulo 1. Registro de operaciones basicas del laboratorio clinico con base a las normas establecidas 272 hrs.
Submédulo I Aplicar funciones basicas del laboratorio clinico bajo normas que rigen su operacion, atendiendo al paciente con bioética.
1. Identificar la estructura del laboratorio clinico.

Contenido Estrategias Diddcticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion
Apertura
L.-ldentificar la estructura del e Aplicar la evaluacion diagndstica por modulo para la Articulos informativos Realizar una maqueta del laboratorio
laboratorio clinico: recuperacion de saberes (conocimientos, habilidades y Internet clinico.
1.1.-Identificar estructura destrezas). Libros de consulta Elaboracion de  formatos
organizacional. e Promover la integracion grupal. Revistas (solicitud de estudios de laboratorio
1.2.-Describir las areas e Presentar de manera general la carrera (descripcion, plan Formatos para solicitud de estudios | clinico).
que lo conforman. de estudios, perfil de ingreso y egreso, relacion entre de laboratorios Responsabilidad
1.3.-Identificar las modulos y sitios de insercion laboral). Encuestas Habilidad.
funciones que se e Presentar el modulo (descripcion general del mddulo, Rotafolios Disponibilidad de trabajo en equipo.
realizan en cada importancia dentro de la carrera, competencias a lograr, Cafion y PC Cuestionario.
area. submddulos, resultados de aprendizaje, evidencias). Retroproyector
e Establecer las formas de evaluacién para el logro de los Acetatos
resultados de aprendizaje. Marcadores para acetatos y
Presentar el submodulo (resultado de aprendizaje, competencias pintarron
y duracion). Conferencias
Desarrollo
e Realizar una investigacion sobre los laboratorios clinicos
para describir las &reas que lo componen y su funcion.
e Realizar comparacion entre laboratorios clinicos.
Elaborar un informe.
o Analizar las normas oficiales mexicanas e internacionales que
rigen a los laboratorios clinicos.
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laboratorio clinico.

2.1- Aplicar las técnicas y
procedimientos
establecidos en las
normas (NOM-166-
SSA1-1997) (1SO-
15189:2003) para el

funcionamiento de los
laboratorios clinicos.

2.2.-Clasificar desechos
bioldgicos infecciosos
de acuerdo a la
NOM-087-ECOL-
2002.
2.3.-Manejar reactivos en
base a la NOM-005-
STPS-1998.
Clasificar
Preparar
Almacenar

e Investigar la clasificacion y almacenamiento de sustancias

quimicas peligrosas.

e Realizar la clasificacion de reactivos de laboratorio en base a:

Toxicidad
Inflamabilidad,
Efecto corrosivo
Explosivo
Reactivo

ANANANA N

Contenedores para coagulos
Bolsas amarillas para RPBI
Bolsas rojas para RPBI
Articulos informativos
Internet

Libros de consulta

Revistas cientificas
Manuales de procedimiento
de reactivos

Rotafolios

Computadora

Cafion

Proyector de Acetatos
Acetatos

Marcadores para acetatos y pintarron
Pintarron

Extinguidor

2. Aplicar normas que rigen el laboratorio clinico.
Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluaci6n
Desarrollo Responsabilidad.
2.- Aplicar normas que rigen el |  Realizar practica de clasificacion de RPBI. Contenedores para punzocortante Etica.

Disponibilidad de trabajo en equipo.
Reporte de practica de laboratorio.
Aplica la importancia que tiene la
normatividad en el laboratorio clinico
(examen escrito).
Aplica las normas que rigen el laboratorio
clinico
en materia de salud, ecologia y seguridad e
higiene:
NOM-166-SSA1-1997
1S0-15189:2003
NOM-087-ECOL-2002.
NOM-005-STPS-1998
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3. Atender pacientes.

Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacién
3. Atender pacientes. Trato, comunicacion, integracion y ética
hacia
3.1. Tratar al paciente bajo el | Desarrollo Avrticulos informativos sobre el paciente (ensayo vivencial).
codigo de bioética para el ética profesional Analizar la informacion obtenida a nivel
personal de salud. e Simulacion de atencion a pacientes de acuerdo con el codigo Internet grupal.
de bioética, clasificando los derechos y obligaciones de los Libros de consulta Analitico, critico, constructivo,
pacientes. Revistas cientificos propositivo.
e Analizar situaciones reales que fortalezcan el codigo de Computadora Cuestionario.
bioética. Cafion Elaboracion de un trabajo final.
Proyector de Acetatos
Acetatos
Cierre Marcadores para acetatos
Pintarron
e Realiza practica aplicando las normas de organizacion, Marcadores para pintarron
clasificacion de RPBI, de manejo de sustancias quimicas
peligrosas, demostrando cddigo de bioética y trato al
paciente.
e Entrega de reporte de laboratorio.
o Evaluacion final.
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Submédulo 1l Material del laboratorio.

1. Realizar conversiones de diferentes unidades de medida.

Contenido

Estrategias Didacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de Evaluacion

1.-Realizar conversiones de
diferentes unidades de medida.

1.1.-Clasificar unidades de
medida.

1.2-.Aplicar unidades del sistema
internacional de medidas.

Apertura

e Elaborar y aplicar una evaluacion diagndstica.

e Aplicar técnicas de integracion grupal y trabajo en
equipo.

e Presentar el submodulo (resultado de aprendizaje,
competencias y duracion)

e Establecer las formas de evaluacion para el logro de los
resultados de aprendizaje

Desarrollo

e Investigar por equipo los sistemas métrico decimal y de
unidades internacionales.

e Exposicion de la investigacion por equipos.

e Interpretar equivalencias de los sistemas métrico decimal
y de unidades internacionales de medidas.

e Exposicion tedrico-practico por parte del docente de las
equivalencias de sistema métrico decimal y de unidades
internacionales para reafirmar conocimiento.

Analizar la informacion obtenida a nivel
grupal.

Elaboracion de un trabajo final.
Resolucion de problemario de unidades
de medida.
Responsabilidad.
Disponibilidad de
en equipo.

Analizar la informacion obtenida a nivel
grupal (informe de analisis).

trabajo
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2. Preparar reactivos.

Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo S Instru_mentos i
Evaluacién
2.- Preparar reactivos. Formatos para mantenimiento | C: Resolucion de soluciones
e Utilizar material de vidrio y volumétrico del preventivo de equipos de valoradas (problemario).
2.1.- Preparar laboratorio clinico. laboratorios P: Soluciones valoradas
soluciones: e Investigar los diferentes procesos de preparacion de Rotafolios (reporte de
¢+ Porcentuales soluciones para su uso en el laboratorio clinico. Proyector de acetatos laboratorio) .
% Normales e Resolver problemas de preparacion de soluciones, Acetatos A: Disponibilidad de trabajo
«» Molales normales, porcentuales molales, molares y otras. Canony PC en equipo.
+«+ Molares e Realizar practica de laboratorio. Marcadores para acetatos y C: Soluciones
pintarrén valoradas (evaluacion
Bitacora de laboratorio escrita).
Material, reactivos y equipo de
laboratorio clinico C: Analisis de la informacién
Formatos para mantenimiento de las fases preanalitica,
preventivo de equipos de analitica y postanalitica
laboratorios (informe).
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Submédulo 111 Operara equipo de laboratorio
1. Operar equipos de laboratorio clinico.

Contenido Estrategias Diddcticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion
Registro de pardmetros de mantenimiento
1.- Operar equipos de laboratorio e Consultar en las diferentes fuentes de informacion para en los formatos mantenimiento
clinico. la operatividad de aparatos y equipos de laboratorios | Formatos para mantenimiento preventivo.
clinicos. Elaboracion de formatos de
1.1.- Aplicar procedimientos de e Analizar informacion. Rotafolios mantenimiento preventivo de equipos
operacion de equipos de laboratorio e Realizar précticas de laboratorio. Proyector de acetatos Reporte de practicas de laboratorio.
clinico. e Introduccion al tema de procedimientos preanaliticos, Acetatos Elaboracion de bitacora de control de
analiticos y postanaliticos en el control de calidad. Cafion y PC calidad.
e Elaborar bité4coras de control de calidad. Marcadores para acetatos y
1.2.- Elaborar la bitacora de e Exponer la investigacion por equipo. pintarrn
mantenimiento preventivo y e Realizar practicas de laboratorio. Bitacora de laboratorio
control de calidad del equipo. e Aplicar evaluacion formativa. Material, reactivos y equipo de

laboratorio clinico

Cierre
1.3.- Registrar condiciones e Entregar reporte de laboratorio, bitacora de
operatividad de equipo o control de calidad.
e Entregar coleccion de problemas.
e Evaluacion final.
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Submédulo 1V. Caracteristicas y funcionamiento del cuerpo humano
1. Describir caracteristicas y funcionamiento celular del cuerpo humano.

Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacién
Apertura Cuestionario
1. Escribir  caracteristicas  y | e Recuperar conocimientos previos a través de una evaluacion Esquema

funcionamiento  celular  del diagnostica. Articulos informativos Laminas

cuerpo humano. e Promover la integracion grupal y la comunicacion | Internet Esquema grafico
intergrupal. Libros de consulta Maquetas

e |dentificar las expectativas en el area de la salud de los | Revistas

alumnos. Encuestas

e Presentar el contenido del mdédulo mencionando nombre,
justificacion, competencias de ingreso al sector salud,
duracién y resultado de aprendizaje.

e Presentar el submodulo mencionando el resultado de
aprendizaje, duracién contenido, metodologia del trabajo,
normas de integracion y formas de evaluacion.

o Coordinar trabajos con las diferentes academias del
Componente de Formacion Bésica para establecer estrategias
de apoyo en el dominio de los aspectos conceptuales.

Desarrollo

e Investigar los postulados de la teoria celular.

e Describir los organelos que constituyen a la célula animal y
vegetal.

e Realizar un esquema comparativo de las caracteristicas de la
célula animal y vegetal.
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funcionamiento de los tejidos
del cuerpo humano.

o Describir los organelos que constituyen a la célula animal y
vegetal.

e Realizar un esquema comparativo de las caracteristicas de la
célula animal y vegetal.

e Investigar la clasificacion y las caracteristicas del tejido
epitelial, conectivo, muscular y nervioso que constituyen a
los 6rganos del ser humano asi como las funciones que
desempefian cada uno de ellos.

Internet

Libros de consulta
Revistas
Encuestas
Rotafolios
Cafion y PC
Retroproyector
Acetatos
Marcadores
pintarron
Conferencias
Modelos anatémicos

para  acetatos

Articulos informativos
Internet

Libros de consulta
Revistas
Encuestas
Rotafolios
Cafiény PC
Retroproyector
Acetatos
Marcadores
pintarron
Conferencias
Modelos anatdmicos

para  acetatos

2. Describir caracteristicas y funcionamiento de los tejidos del cuerpo humano.
Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion
Desarrollo
2. Describir caracteristicas y | e Investigar los postulados de la teoria celular. Articulos informativos Cuestionario

y

y

Esquema

Laminas

Esquema gréfico
Maguetas

Préctica de laboratorio
Trabajo en equipo.
Ensayo

Sintesis
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Submddulo V Realizar la toma de muestras biol6gicas del cuerpo humano
1. Describir caracteristicas y funcionamiento de drganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.

Contenido Estrategias Didéacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacién
e Reconocer y ubicar los diferentes 6rganos, aparatos | Articulos informativos Maquetas
3. Describir  caracteristicas y sistemas y funcionamiento de cada uno de ellos en el | Internet Préctica de laboratorio
funcionamiento de 6rganos, cuerpo humano: Libros de consulta Trabajo en equipo.
aparatos y sistemas del cuerpo v’ Aparato digestivo Revistas Ensayo
humano. v' Aparato respiratorio Encuestas Sintesis
v" Sistema circulatorio Rotafolios Cuestionario
v' Sistema reproductor Esquema Grafico
v’ Sistema tegumentario Laminas.
v Organos de los sentidos Magquetas.
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2. Tomar muestras biolégicas del cuerpo humano.

Contenido Estrategias Diddcticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion

Articulos informativos Préctica de laboratorio

2Tomar muestras bioldgicas del | Investigar técnicas para la tomay recoleccion, manejo Internet Trabajo en equipo.

cuerpo humano. conservacion de muestras bioldgicas: Libros de consulta Ensayo

v sangre Revistas Sintesis

2.10btener las muestras bioldgicas v’ materia fecal Encuestas

del cuerpo humano. v’ orina Rotafolios

2.2 Manejar las muestras biol6gicas v exudado uretral Cafion y PC

del cuerpo humano. v exudado vaginal Retroproyector

2.3 .Conservar las muestras v exudado faringeo sangre Acetatos

biolégicas del cuerpo humano. v’ espermatobioscopia Marcadores para acetatos vy
pintarron
Cierre Conferencias

e Presentar un atlas que contenga estructura celular, tejidos, | Modelos anatémicos
0rganos, aparatos y sistemas.

o Realizar una préctica de toma de muestra sanguinea.

e Realizar un manual que contenga estructura celular,
tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas.

e Realizar un manual que contenga toma, recoleccion, manejo
y conservacion de muestras biologicas.
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Médulo 11, Procesar las técnicas para el diagnéstico microbioldgico

Submadulo |

Procesar técnicas bacteriolégicas basicas.
1. Aplicar técnicas fisicas y quimicas para el control bacterioldgico.

Contenido

Estrategias Didacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de
Evaluacion

1.- Aplicar técnicas fisicas y
quimicas para el control
bacterioldgico.

1.1.- Esterilizar material y
medios de cultivo.

1.2.-Preparar los diferentes
medios de cultivo para
el  aislamiento  de
bacterias.

Apertura

o Promover la integracion grupal.

o Presentar de manera general la carrera
(descripcion, plan de estudios, perfil de ingreso y
egreso, relacion entre modulos y sitios de
insercion laboral).

o Presentar el mddulo (descripcion general del
mddulo, importancia dentro de la carrera,
competencias a lograr, submaddulos, resultados de
aprendizaje, evidencias).

o Establecer las formas de evaluacion para el logro
de los resultados de aprendizaje.

o Presentar el submodulo (resultado de aprendizaje,
competencias y duracion).

o Aplicar la evaluacion diagnostica por modulo para
la recuperacion de saberes (conocimientos,
habilidades y destrezas).

Proyector de acetatos

Equipo de computo

Cafion

Rotafolios

Pintarron

Equipo de seguridad

Botiquin

Extinguidor

Bata,

Cubre bocas

Guantes

Laminillas de muestras bacterioldgicas
Medios de cultivo para aislamiento de
bacterias.

Reactivos para tinciones
bacterioldgicas

Reactivos con efecto bactericidas
Agua destilada estéril

Aceite de inmersion

Mecheros

Estufas de incubacion

Asas bacterioldgicas

Autoclave

Microscopios

Refrigerador

Elaboracion de un ensayo
de las aportaciones de los
microbi6logos mas
relevantes
(Lista de cotejo).

P: Esquema gréfico de
comparacion indicando
la clasificacion de las
bacterias
(Lista de cotejo).

P: Entregar un esquema

gréfico de comparacion

de los diferentes tipos de
esterilizacion

(Lista de cotejo).
Reporte de practica

de esterilizacion

(Lista de cotejo).

C: Evaluacion escrita del
tema de esterilizacion
(Examen, cuestionario).

P: Sintesis escrita del
crecimiento
bacteriano

(Lista de cotejo).

o
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Desarrollo:

Contextualizar el marco teérico de la microbiologia.
Investigar las aportaciones mas importantes de los
cientificos en la microbiologia, de interés médico.
Describir las caracteristicas generales y taxondmicas
de las bacterias.

Describir  las  caracteristicas  morfologicas y
clasificacion taxonomica de las bacterias.

Promover una investigacion sobre la clasificacion de
técnicas de esterilizacion.

Realizar una practica de control bacteriano
utilizando los bactericidas y bacteriostaticos mas
comunes.

Realizar una préctica de esterilizacion de material
mas utilizado en el laboratorio bacterioldgico.

Distinguir las caracteristicas morfol6gicas y
taxondmicas de las bacterias.

Elaborar una sintesis de las condiciones necesarias
del crecimiento bacteriano.

Desarrollar en el laboratorio la curva de crecimiento
bacteriano.

Investigar las caracteristicas mas importantes y su
clasificacion de los medios de cultivo.

Realizar una practica para preparar medios de
cultivo bacteriano, aplicando la prueba de control
de esterilidad.

Balanzas granatarias
Balanzas analiticas

P: Reporte de préacticas de
preparacion de medios
de cultivo y crecimiento
bacteriano (Lista de

cotejo)
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2.- Aplicar los métodos de tincion de bacterias.

Contenido Estrategias Diddcticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacién
e Describir las tinciones diferenciales y selectivas mas comunes | Cajas de petri Entregar esquema grafico de las técnicas
en bacteriologia. Puente de tincion de tincion
2.-Aplicar los métodos de tincion de | e Aplicar el método de Gram para diferenciar grupos | Cubreobjetos (Lista de cotejo).
bacterias. bacterianos. Portaobjetos
o Clasificar bacterias de acuerdo a la tincién de Gram. Tubos de ensayo Entregar la laminilla de frotis realizado con
Manipular la técnica de Zhiel - Neelsen para la identificacion | Matraces Erlenmeyer la técnica de Gram y su descripcion
de bacilos acido alcohol resistentes (BAAR). Pipetas graduadas (Lista de cotejo).
Emplear el método para identificacion de esporas. Pipetas Pasteur
e Realizar la técnica para la identificacion de capsula. Termometros Entregar el reporte por escrito de las
Camaras con medio reductor para tinciones realizar
crecimiento de anaerobios (Lista de cotejo).
Cinta testigo
Algodon
Papel kraff
Recipientes para RPBI
Agua destilada
Vaso de precipitados
Probetas
Pizetas
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3.- Determinar las técnicas para identificar cocos y bacilos Gram positivos de de interés médico

Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion
e Promover wuna investigacion en equipo sobre la Entregar el reporte por escrito de las
3.- Determinar las técnicas para clasificacion ~ de las especies mas importantes de tinciones realizar (Lista de cotejo).
identificar cocos y bacilos Gram estreptococos, estafilococos, neumococos y bacilos. Analizar la informacion obtenida a nivel
positivos de de interés médico. | e Elaborar un esquema grafico de manera individual, de la grupal (informe de analisis de la
clasificacion de los estreptococos,  estafilococos, clasificacion de las especies bacterianas
3.1- Aplicar las técnicas de neumococos Yy bacilos. estudiadas
aislado de Gram positivo. (Guia de observacion).
e Desarrollar una practica de laboratorio para la Reporte de laboratorio de identificacion
3.2- Realizar las técnicas de identificacion de cocos y bacilos Gram positivos. cocos Y bacilos Gram  positivos
identificacion de  Gram (Lista de cotejo).
positivo. e Realizar las pruebas diferenciales para identificar Evaluacion escrita de
estreptococos, estafilococos, neumococos y bacilos. las caracteristicas e identificacion de
cocos Y bacilos Gram  positivos
Cierre (Cuestionario, examen etc.).
o |dentificar el tipo de bacterias en un frotis. Entregar el resultado
o Elaborar un esquema gréafico sobre la fisiologia y por escrito de los diferentes tipos de
morfologia de las bacterias Gram positivas. bacterias (Lista de cotejo).
e Realizar un reporte por escrito de las précticas realizadas. Esquema grafico de la morfologia de
e Elaborar un protocolo de aislamiento de estreptococos, bacterias. (Lista de cotejo).
estafilococos, neumococos y bacilos. Reporte de practicas
Realizadas (Lista de cotejo).
Esquema gréfico del
aislamiento de bacterias
(Lista de cotejo).
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Submadulo Il

Desarrollar técnicas parasitoldgicas.

1. Aplicar las técnicas de identificacion de protozoarios de interés médico.

Contenido

Estrategias Didacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de
Evaluacion

1.- Aplicar las técnicas de identificacion
de protozoarios de interés médico.

1.1.- Identificar protozoarios de interés
médico

Apertura

Elaborar y aplicar una evaluacion diagnostica.

Aplicar técnica de integracion.

Dar a conocer el propésito y los contenidos del submadulo.
Dar a conocer la dindmica de trabajo.

Introduccion al tema.

Desarrollo

e Promover una investigacion de manera individual de las caracteristicas
generales y taxonomicas de los protozoarios.

o Exponer por equipo de acuerdo a la investigacion realizada las caracteristicas
generales y taxondmicas de los protozoarios de interés médico.

e Realizar un estudio comparativo de la anatomia fisiologia y reproduccion de
los protozoarios.

Equipo y material de laboratorio
clinico

Proyector de acetatos

Equipo de computo

Cafion

Rotafolios

Pintarron

Equipo de seguridad

Botiquin
Extinguidor
Bata
Cubrebocas
Guantes

Informe de caracteristicas
taxonémicas de protozoarios de interés
médico

(Lista de cotejo).
Esquema gréfico de

comparacion de las

caracteristicas

taxondmicas de los

protozoarios

(Lista de cotejo).
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Contenido Estrategias Diddcticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacion
e |dentificar la morfologia, ciclo bioldgico, cuadro clinico, Dramatizacion sobre la patologia de los
patogenia, diagnostico de laboratorio. prevenciony profilaxis | Laminillas de muestras de los parasitos | parésitos estudiados

de los siguientes géneros: estudiados (Guia de observacion).

Sarcodina: Entamoeba histolytica. Tubos de ensayo de 13 x 100 Resolucion de caso de parasitosis de
Mastigophora:Giardia, Trichomonas, Trypanosoma y | Portaobjetos protozoarios
Leishmania Cubreobjetos (Lista de cotejo).

Sporozoa: Isospora, Cryptosporidium, Plasmodium y Microscopios Esquema  grafico de  morfologia de
Toxoplasma. Centrifugas diferentes protozoarios de interés
Cilosphora: Balantidium. Abatelenguas médico (Lista de cotejo).

Coproparc Esquema grafico de la Profilaxis de
Embudo parasitosis por protozoarios
o |dentificar la morfologia en preparaciones fijas y/o Gasas (Lista de cotejo).
proyecciones de cada pardsito de los géneros anteriores. Lugol Informe de métodos realizados para
o Aplicar los métodos CPS cualitativos: directo, Faust. Sulfato de zinc para preparar reactivo identificar protozoarios de interés médico
Ritchie y Willis de Faust (Lista de cotejo).
Solucion salina
Aplicadores de madera
Agitadores de vidrio
Agua destilada
Pipetas Pasteur
Vasos de precipitados
Pizetas
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2. Aplicar las técnicas de identificacion de metazoarios de interés médico.

Contenido

Estrategias Didacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de Evaluacion

2. Aplicar las técnicas identificacion
de metazoarios de interés
médico.

2.1 Aplicar las técnicas para la
identificacion de parasitos
que infectan al hombre.

e Investigar de manera individual las caracteristicas
generales de los metazoarios.

e Realizar un esquema grafico sobre la anterior
investigacion.

o |dentificar la morfologia, ciclo biolégico, cuadro clinico,
patogenia, diagnostico de laboratorio, prevenciony
profilaxis de los siguientes géneros:

Cestoda.
Hymenolepis y Taenia.
Trematoda.
Fasciola, Paragonimus y Schistosoma.
Nematodo.
Enterobius, Uncinarias, Strongyloides, Trichuris.
Trichinella, Ascaris y filarias.

o |dentificar la morfologia en preparaciones fijas y/o
proyecciones de cada parésito de los géneros
anteriores.

o Aplicar los métodos CPS cualitativos: directo, Faust.
Ritchie y Willis

Pipetas graduadas
Densimetro

Colorante de Wraigth
Amortiguador de de Wraigth

Informe de caracteristicas
taxonomicas de metazoarios de interés
médico. (Lista de cotejo).

Esquema grafico comparativo de la
caracteristicas taxondmica de los
metazoarios (Lista de cotejo).
Dramatizacion de las parasitosis
estudiadas (guia de observacion).
Resolucion de casos de parasitosis por

Metazoarios (Guia de observacion).
Esquema gréfico de la morfologia de los
géneros de metazoarios de interés médico
Lista de cotejo).

Esquema grafico de la profiléxis de
parasitosis por metazoarios (Lista de
cotejo).

Informe de métodos para identificar
metazoarios de interés médico (Lista de
cotejo).
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Submoédulo 111

Aplicar las técnicas micoldgicas.

1. Aplicar técnicas para el aislamiento de hongos.

Contenido

Estrategias Didacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de Evaluacion

1.- Aplicar técnicas para el
aislamiento de hongos.

1.1 Esterilizar material y medios de
cultivo para el cultivo de
hongos.

Apertura

e Recuperar conocimientos previos a través de una

evaluacion diagndstica.

e Promover la integracion grupal y la comunicacion

intergrupal.

o Identificar las expectativas de los alumnos en el érea de la

salud.

e Presentar el submddulo mencionando el resultado de
aprendizaje, duracién contenido, metodologia del trabajo,
normas de integracion y formas de evaluacion.

e Promover una investigacion bibliogréfica de la taxonomia,
morfologia, fisiologia y reproduccion de hongos.

Desarrollo

e Desarrollar esquemas graficos sobre la morfologia,
fisiologia y reproduccion de los hongos.

o Describir la morfologia microscopica y macroscopica de los
hongos, con la utilizacion de material audiovisual.

e Realizar précticas de laboratorio para la identificacion
morfoldgica de hongos a partir de muestras y de
microcultivo.

Equipo y material de laboratorio
clinico

(‘autoclave, horno, estufa
bacterioldgica).

Proyector de acetatos

Equipo de computo

Cafion

Rotafolios

Pintarron

Equipo de seguridad

Botiquin

Extinguidor

Bata

Cubrebocas

Guantes

Laminillas de muestras micologicas
Medios de cultivo para aislamiento
de hongos

Reactivos para tinciones micoldgicas

Realizar una evaluacion diagnostica.

Esquema grafico de la fisiologia y
morfologia de los hongos (Lista de
cotejo).

Reporte de laboratorio de la morfologia
colonial 'y microscépica de hongos
(Lista de cotejo).

53

DGB/DCA/2009-12



2. Aplicar los métodos de tincion.

Contenido Estrategias Didacticas Materiales y Equipo de Apoyo Evidencias e Instrumentos de Evaluacién
Reporte de la practica de identificacion
o Desarrollar una préctica donde realice la identificacion de de hongo (Lista de cotejo).
2.- Aplicar los métodos de tincion. la morfologia colonial y microscopica de los hongos.
o |dentificar a través de una proyeccion audiovisual la
obtencion y manejo de muestras micoldgicas. Elaboracion de atlas de hongos de
importancia clinica
(Lista de cotejo).
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3. .Aislar e identificar hongos contaminantes y de interés médico mas frecuentes en México.

Contenido

Estrategias Didéacticas

Materiales y Equipo de Apoyo

Evidencias e Instrumentos de Evaluacion

México

3.- Aislar e identificar hongos
contaminantes y de interés
médico méas frecuentes en

o Realizar una préctica para el aislamiento de un hongo de
interés médico.

o Aplicar la metodologia del primoaislamiento y microcultivo
para la identificacion de hongos de interés médico.

o Analizar a través de una proyeccion audiovisual sobre las
caracteristicas de las principales micosis superficiales,
subcuténeas, profundas y oportunistas.

o Realizar una revision bibliogréfica clinica de las diferentes
micosis  superficiales,  subcutaneas, profundas y
oportunistas.

Elaborar un esquema grafico conceptual donde se
plasme las caracteristicas de las diferentes micosis
superficiales, subcutaneas y oportunistas

Cierre

e Aislar e identificar a partir de una muestra de alimento un
hongo microscopico filamentoso.

e Elaborar un esquema grafico sobre la fisiologia y morfologia
de los hongos.

e Informar por escrito los resultados, analisis y conclusiones
de las practicas realizadas.

e Elaborar un atlas sobre las caracteristicas de las diferentes
micosis.

Resumen de la obtencion y manejo de
muestras micoldgicas (Lista de cotejo).
Reporte de la practica de aislamiento de
hongos de interés médico (Lista de
cotejo).
Resumen de las micosis superficiales,
profundas y oportunistas frecuentes
en México (Lista de cotejo).
Esquema grafico de las diferentes
micosis superficiales, subcutaneas y
oportunistas (Lista de cotejo).
Reporte del resultado
por del aislamiento de hongo obtenido
(Lista de cotejo).
Esquema grafico de la morfologia de
hongos identificados (Lista de cotejo).
Entregar el atlas de las  micosis

(Lista de cotejo).
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